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  Message vom 27.08.2023 

 

 

Geheilt 6 –  

Das Gebet das den Körper heilt!  
 
 

 Geheilt – eine der grössten Verheissungen im Wort Gottes ist, dass wir durch seine 

Wunden geheilt sind! Bei Heilung geht es nicht nur darum, was Gott tun kann, 

sondern es geht vor allem darum, was du empfangen kannst. Es gibt 3 

Entdeckungen die du über Heilung haben musst, dann wird deine Heilung lebendig 

und empfangbar: - Du bist nicht schuldig, du bezahlst nicht für irgendetwas in deinem 

Leben - Die Kraft von Gottes Willen und die Wirksamkeit von Gottes Worten - Die 

Barmherzigkeit und das Erbarmen unseres Herrn 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In den letzten fünf Predigten «Geheilt» haben wir folgendes betrachtet: 
 
• Geheilt und nicht schuldig; du bist nicht schuldig – du bezahlst nicht für 

irgendetwas in deinem Leben. Glaube besiegt Schuld und wo keine Schuld mehr ist, 

da ist Heilung! 

 

• Das Evangelium der Heilung; die Kraft von Gottes Willen und die Wirksamkeit von 

Gottes Worten. Sein tiefster Herzenswunsch ist, dass ALLE Menschen gerettet 

werden. Und dass wir Lichtträger sind und die Finsternis weichen muss, wenn wir 

Gottes Wort bekennen, denn der Herr bestätigt sein Wort immer.   

 

• Der Ablauf der Heilung; die zwei Arten von Heilung: Spontanheilung und Heilung 

durch Glauben. Gottes Worte sind das Leben für jeden, der sie erfasst, und heilsame 

Arznei (marpe) für seinen ganzen Leib. Heilung durch Glauben, bereits empfangen 
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zu haben, um dann die Zuversicht in ein Bekenntnis umzuwandeln und solange 

festzuhalten, bis die zuversichtliche Erwartung deiner Heilung sichtbar wird. Gott ist 

ein Belohner! 

 
• Extremes Erbarmen macht gesund: Heilung kommt durch das erbarmen Gottes 
und seine grosse Barmherzigkeit ändert ALLES! Gott ist voll Mitgefühl. Und das es 
nichts gibt, was Gott ausserhalb seiner Barmherzigkeit tut. Er sehnt sich danach, uns 
sein Erbarmen zu demonstrieren! Gott hat extremes Erbarmen und mächtiges 
Erbarmen heilt. Jetzt wartet der Herr auf unser Empfangen. Lass dich von Gott 
berühren und in die Gesundheit führen. 
 

• Von IHM trinken bringt fliessendes Leben: Das Wort Gottes bringt heilsames 
Leben für den ganzen Leib.  «Zoe» kann das natürliche, das biologische Leben – 
Körper und Seele – heilen. Wenn wir in Sprachen beten, fliesst sein «zoe» Leben in 
uns, so dass Linderung und Erfrischung in unsere Leben kommt. Sein Wort ist «zoe» 
Leben für meinen Geist. 
 
 
In der aktuellen Serie «Geheilt» haben wir gehört und empfangen, dass wir voller 
Glauben warten sollen, bis sich das Wort Gottes erfüllt. Sein Wille (Wunsch) ist, dass 
alle Menschen zum Glauben kommen, geheilt werden und ewiges Leben in sich 
haben.  
 
Paulus hat alles, was er vom Herrn empfangen hat, überliefert: 
 

23 Denn ich habe von dem Herrn empfangen, was ich auch euch überliefert 
habe. 1. Korinther 11:23 (Sch2000) 

 
Der Mensch hat nichts zu geben, wenn er es nicht von dem Herrn empfangen hat. Es 
geht immer darum, dass du von dem Herrn ALLES empfängst. Wenn du im Glauben 
Jesus empfangen hast, bist du von neuem geboren, eine neue Schöpfung und das 
ist das grösste Wunder. So können wir alles andere ebenfalls unkompliziert 
empfangen. Wenn du Jesus empfangen hast, empfängst du mit ihm deine Heilung. 
Durch Jesus Christus empfangen wir die vollkommene Rettung, Heilung und 
Versorgung.    
 

 
Das Gebet, das den Körper heilt 

 

 
Das Sprachengebet ist das Gebet das den Körper heilt. Das Sprachengebet ist wie 
ein Zündstoff für die Geistesgaben. Durch das Sprachengebet werden die anderen 
Geistesgaben angefacht. Sage zu dir kühn: «Heute empfange ich!» Empfange das 
lebendige Wort Gottes. Setze was du empfangen hast mit Freuden in deinem Leben 
um. Wenn wir in Sprachen beten, trinken wir von dem neuen Wein der Gnade (Geist 
der Gnade und des Gebets). Wenn du in Sprachen betest, empfängst du den neuen 
Bund der Gnade, der dich erquickt und heilt.  
 
Wir reden zu Gott: 
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2 Denn wer in Sprachen redet, der redet nicht für Menschen, sondern für 
Gott; denn niemand versteht es, sondern er redet Geheimnisse im Geist. 
3 Wer aber weissagt, der redet für Menschen zur Erbauung, zur Ermahnung 
und zum Trost. 4 Wer in einer Sprache redet, erbaut sich selbst; wer aber 
weissagt, erbaut die Gemeinde. 1. Korinther 14:2-4 (Sch2000) 

 
 
Du redest zu Gott, redest Geheimnisse im Geist und wenn du in Sprachen betest, 
wirst du erbaut. Darum flüstert der teufel der ganzen Welt ein, dass das 
Sprachengebet vorbei ist. Er will nicht, dass du mit Gott redest. Er hasst Gnade und 
das Gebet der Gnade!  
Die Gemeinde wird als ein Geheimnis dargestellt. Das Sprachenreden ist für die 
Gemeinde (die Braut), da es ebenfalls ein Geheimnis ist. V: 4 Wer in einer Sprache 
redet, erbaut sich selbst; wer aber weissagt, erbaut die Gemeinde. Das heisst, wenn 
du in Sprachen betest, der erbaust du dich selbst, deinen Körper. Das Wort erbaut 
heisst auf Griechisch «oikodomeo», bauen, ein Haus bauen, erneuern, reparieren 
oder ausbessern. Dein Körper ist das Haus, der Tempel des Heiligen Geistes. Der 
Heilige Geist ist in dir und möchte durch dich wirken. Wenn du in neuen Sprachen 
betest, betest und empfängst du aus deinem Allerheiligsten, aus deinem Herzen, aus 
deinem Geist. «zoe» Leben fliesst und du erbaust den Körper. Der Heilige Geist ist 
Gott selbst! Gott ist Geist, Teil der Trinität in dir.  
Im Heiligen Geist ist dein wahres Ich, dein Leben und nicht im Körper, den du siehst. 
Der Mensch ist Gottes Tempel und der Geist wohnt in uns (1. Korinther 3:16).  
Gott hat dich als Geist geschaffen und du besitzt eine Seele, die in deinem Körper 
wohnt.   
 
Die Stiftshütte versinnbildlicht die Teile des Menschen: 
 

1) Vorhof – Körper 
2) Heiligtum – Seele 
3) Allerheiligstes – Geist (wo Gottes Gegenwart wohnt) 

 
Gebet ist mehr als nur Reden mit Gott. Gott kommuniziert mit dir durch den Geist und 
gibt dir allenfalls ein Wort oder Inspiration in deinen Verstand, in dein Bewusstsein. 
Wenn wir im Geist beten, beten wir aus dem Allerheiligsten zur Erbauung. Lasse das 
«zoe» Leben durch dich fliessen.  
 
Du bist die Geliebte, der Geliebte des Herrn:  
 

20 Ihr aber, Geliebte, erbaut euch auf euren allerheiligsten Glauben und 
betet im Heiligen Geist; 21 bewahrt euch selbst in der Liebe Gottes und 
hofft auf die Barmherzigkeit unseres Herrn Jesus Christus zum ewigen 
Leben. Judas 1:20-21 (Sch2000) 

 
Das Sprachengebet ist eine Liebessprache. Und das Abendmahl ist ein Liebesmahl.  
Sei dir seiner Liebe bewusst. Das Abendmahl ist die geistliche Speise. So fliesst die 
göttliche Versorgung in deinen Körper.  
 
Jesus reinigt den Tempel und heilt Kranke: 
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12 Und Jesus ging in den Tempel Gottes hinein und trieb alle hinaus, die im 
Tempel verkauften und kauften, und stiess die Tische der Wechsler um und 
die Stühle der Taubenverkäufer. 13 Und er sprach zu ihnen: Es steht 
geschrieben: »Mein Haus soll ein Bethaus genannt werden!« Ihr aber habt 
eine Räuberhöhle daraus gemacht! 14 Und es kamen Blinde und Lahme im 
Tempel zu ihm, und er heilte sie. Matthäus 21:12-14 (Sch2000) 

 
Im Hause Gottes betreiben wir keine Geschäfte, darum reinigte Jesus den Tempel. 
Jesus wollte keine Räuberhöhle, sondern ein Bethaus. Die Gemeinde ist ein 
Bethaus.  
 

 
So heilt Jesus heute! 

 

 
Indem er den Tempel reinigt. Reinigung des Tempels ist Heilung im Tempel. Mein 
Körper ist ein Gebäude, ein Tempel für den Heiligen Geist. Dieses Gebäude soll 
schön, gepflegt und rein sein. Die beste Pflege kommt von innen. Der Herr kann 
jedes Teil an deinem Haus (Tempel) reparieren und heilen. Der Herr wird auch deine 
Jugend erhalten. In Sprachen zu beten, verjüngt dich. Halleluja! Sei innerlich schön 
und so breitet sich die Freude und das «zoe» Leben durch dich von innen nach 
aussen aus. Amen. Sei schön für den Herrn! Jesus als der schönste Mensch auf 
Erden hat selbst in Sprachen gebetet und er gibt uns, was er selbst hat. Empfange 
mit Begehren und Leidenschaft, was Jesus Christus aus lauter Liebe für dich alles 
bereit hat.     
 
Auch König Hiskia besserte den Tempel aus. Wenn uns zum Beispiel eine Krankheit 
plagt, dann muss unser Haus, unser Körper repariert und ausgebessert werden.  
 
Die Gottesfurcht von König Hiskia und die Wiederherstellung des Tempels: 
 

3 Im ersten Monat des ersten Jahres seiner Regierung öffnete er die Türen 
am Haus des Herrn und besserte sie aus. 4 Und er liess die Priester und 
Leviten kommen und versammelte sie auf dem Platz gegen Osten, 5 und er 
sprach zu ihnen: Hört mir zu, ihr Leviten! Heiligt euch jetzt und heiligt das 
Haus des Herrn, des Gottes eurer Väter, und schafft das Unreine aus dem 
Heiligtum hinaus! 2. Chronik 29:3-5 (Sch2000) 

 
Die Tür deines Hauses (Tempel) ist dein Mund. Öffne deinen Mund für das 
Sprachengebet und dein Haus wird ausgebessert und repariert. Wenn du dein Haus 
zum Bethaus machst, geschieht Heilung in deinem Tempel – Körper. Alles Unreine 
wird hinausgeschafft. Habe den Fokus auf den Heiligen Geist in dir. Er führt, leitet 
und inspiriert dich, um die richtigen Entscheidungen zu treffen. Ohne ein Werk zu 
tun, nehmen wir in Anspruch, was wir bereits von Gott empfangen haben.   
 
Achte auf deine Worte, die eine grosse Macht haben: 
 

3 Herr, stelle eine Wache an meinen Mund, bewahre die Tür meiner Lippen! 
Psalm 141:3 (Sch2000) 
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Wir sollten sehr darauf achten, wie wir über uns selbst reden. Spreche nicht aus, was 
dein Gefühl oder deine Lebensumstände diktieren, sondern was Gott in seinem Wort 
über dich sagt. Für Heilung zu glauben bedeutet, die Wahrheit Jesu anzunehmen 
und den Blick weg von der Krankheit und hin zu Jesus zu richten. Glaube Jesus und 
bekenne die Worte: Herr, durch deine Wunden bin ich geheilt (Jesaja 53:5). Du hältst 
Jesu Aussage, dass du durch seine Wunden geheilt bist, für wahr. Heilung nimmst 
du für dich in Anspruch, indem du Jesus dafür dankst, dass du geheilt bist. Öffne 
deinen Mund für das Zungen-/Sprachengebet. Gott möchte immer Heilung für dich. 
Halte an der biblischen Hoffnung (elpis) fest. Das Sprachengebet ist ein Akt der 
Demut: Herr ich bin von dir abhängig. Ich weiss nicht wie beten, der Geist hilft. Habe 
Geduld, bis sich die Heilung in deinem Leben manifestiert.  

Habe wie die Schrift sagt ein eifersüchtiges Verlangen: 
 

5 Oder meint ihr, die Schrift rede umsonst? Ein eifersüchtiges Verlangen hat 
der Geist, der in uns wohnt; Jakobus 4:5 (Sch2000) 

 
Der Heilige Geist hat ein eifersüchtiges Verlangen, begehrt mit grosser Sehnsucht zu 
zeigen, dass wir auf IHN ausgerichtet sind. Der Heilige Geist möchte in jedem 
Bereich unseres Lebens mit dabei sein und du kannst immer mit ihm reden und 
Gemeinschaft haben, sodass die Ströme des Lebens freigesetzt werden.  
 
Suche den inneren Schmuck: 
 

3 Euer Schmuck soll nicht der äusserliche sein, Haarflechten und Anlegen 
von Goldgeschmeide oder Kleidung, 4 sondern der verborgene Mensch des 
Herzens in dem unvergänglichen Schmuck eines sanften und stillen Geistes, 
der vor Gott sehr kostbar ist. 1. Petrus 3:3-4 (Sch2000) 

 
Der Heilige Geist ist unser Schmuck und unsere Kleidung. Habe deine Lust am 
Schmuck des innwendigen Menschen. Zum Beispiel der Mantel der Salbung. Petrus 
spricht von einem strahlenden, aber verborgenen Schmuck des Herzens, der mehr 
funkelt als alle käuflichen Juwelen! Natürlich darfst du einen schönen Ring tragen, 
jedoch der wahre Schmuck ist die bleibende innere Schönheit. Trage die Kleider der 
Gerechtigkeit mit einem demütigen Herzen und sei kühn und mutig. Du brauchst dich 
nicht zu fürchten. Sei freimütig, denn du bist vielgeliebt im Herrn und der Herr ist 
IMMER mit dir! Halleluja! Erbaue dich durch das Sprachengebet und sei voll Geistes, 
denn dies tut deinem Körper gut und repariert ihn fortwährend. Das Beten in neuen 
Sprachen hat einen positiven Einfluss auf deine Gesundheit. Du bist mit dem 
Heiligen Geist versiegelt und er überwindet das Fleisch und die Seele MUSS sich 
dem Geist unterordnen. Lass dich nicht vom Lust- oder Gefühlsprinzip lenken, 
sondern sei durch Gottes Wort geführt.  
In herausfordernden Situationen möchten wir oft auch immer gleich eine Antwort auf 
unsere Fragen haben. Der Geist drängt sich nie auf und unter Stress können wir 
nicht richtig hören. Durch das Sprachengebet kommen wir zur Ruhe und der Heilige 
Geist kann uns eine Inspiration schenken.  
Manchmal kann dies auch bedeuten, dass man etwas warten muss. Frage den Herrn 
und wisse, das Warten der Gerechten bringt viel Gnade und du wirst die richtige 
Entscheidung treffen. Und dann halte an dieser Entscheidung fest, auch wenn der 
teufel dich wieder zu verwirren versucht. Wenn Zweifel hochkommen wollen, stellst 
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du dich auf das Fundament des Wortes Gottes und sprichst Gottes Wahrheit über 
deiner Situation aus. 
 
Vertraue auf Gott: 
 

6 umso reicher aber ist die Gnade, die er gibt. Darum spricht er: »Gott 
widersteht den Hochmütigen; den Demütigen aber gibt er Gnade«. 
Jakobus 4:6 (Sch2000) 

 
Vertraue, dass der Heilige Geist in dir und durch dich wirkt. Erwarte von Jesus, der 
alle deine Dinge unter seiner Kontrolle hat. Von Menschen kannst du enttäuscht 
werden, aber von Jesus nie. Mit ihm und dem Heiligen Geist in dir kommt IMMER 
alles gut. Gnade ist immer Gottes liebe in Aktion. 
 

 
Der Geist tritt für unsere Schwachheit ein! 

 

 
In unserer Schwachheit kommt der Heilige Geist uns zur Hilfe.  
 
Das neue Leben im Geist: 
 

26 Ebenso kommt aber auch der Geist unseren Schwachheiten zu Hilfe. 
Denn wir wissen nicht, was wir beten sollen, wie sich's gebührt; aber der 
Geist selbst tritt für uns ein mit unaussprechlichen Seufzern.  
Römer 8:26 (Sch2000) 

 
Schwachheit heisst auf Griechisch «asteneia» und bedeutet auch Krankheit und 
Gebrechen. Das Wort steht im Neuen Testament auch für körperliche Leiden. Wie 
wunderbar, dass der Geist uns in allen Schwachheiten hilft und zur Seite steht. Zu 
Hilfe bedeutet zusammen und nicht allein, sich gemeinsam gegen etwas 
durchzusetzen wie zum Beispiel bei einer Krankheit. Komm in die Ruhe und der Herr 
gibt dir Gnade. In der Ruhe kannst du überwinden. Trinke oft von Ihm, vom Kelch des 
Segens – von seinem «zoe» Leben.  
 
Jesus macht unsere Leiber lebendig: 
 

11 Wenn aber der Geist dessen, der Jesus aus den Toten auferweckt hat, in 
euch wohnt, so wird derselbe, der Christus aus den Toten auferweckt hat, 
auch eure sterblichen Leiber lebendig machen durch seinen Geist, der in 
euch wohnt. Römer 8:11 (Sch2000) 

 
Derselbe Geist, der Jesus auferweckt hat, ist nach deiner Wiedergeburt in dir und 
wirkt durch dich. Er möchte durch sein göttliches «zoe» Leben Erquickung und 
Heilung in unserem Körper zur Fülle bringen. Ultimatives oder 100%iges «zoe» 
Leben erlangen wir erst in der Ewigkeit. Beim Herrn in der Ewigkeit gibt es keine 
Krankheiten mehr. Das «zoe» Leben kann in deinem Leben ansteigen und 
zunehmen. Nehme die Gebrechen nicht an, denn dir gehört die Heilung. Sei dir des 
göttlichen Lebens durch denselben Geist bewusst.  
Nichts und niemand kann gegen dich sein: 

http://www.gracefamilychurch.ch/


 
                  GNADE | UNLIMITIERT   
 

  Grace Family Church | Location Church Dome | Industristrasse 5 CH-8608 Bubikon | www.gracefamilychurch.ch | info@gracefamily.ch    7 
 

31 Was wollen wir nun hierzu sagen? Ist Gott für uns, wer kann gegen uns 
sein? 32 Er, der sogar seinen eigenen Sohn nicht verschont hat, sondern ihn 
für uns alle dahingegeben hat, wie sollte er uns mit ihm nicht auch alles 
schenken? Römer 8:31-32 (Sch2000) 

 
ALLE Dinge in deinem Leben müssen sich zum Guten wenden. Keine Krankheit 
kann gegen dich sein! Gott ist gnädig und barmherzig! Er will dich heilen! Empfange, 
denn er möchte dir alles schenken. Amen. 
 
 
Gedanken High Light 

Das Sprachengebet ist das Gebet, das den Körper heilt. 

Wenn du in Sprachen betest, empfängst du aus deinem Geist «zoe» Leben und 

erbaust und reparierst deinen Körper.  

Empfange mit Begehren und Leidenschaft was Jesus Christus aus lauter Liebe für 
dich alles bereit hat.     
Du hältst Jesu Aussage, dass du durch seine Wunden geheilt bist, für wahr. 

Erwarte von Jesus, der alle deine Dinge unter seiner Kontrolle hat. 

Komm in die Ruhe und der Herr gibt dir Gnade. 

Sei dir des göttlichen Lebens durch denselben Geist bewusst.  
Empfange, denn er möchte dir alles schenken. 

 

 

Gebet und persönliches Bekenntnis 

Das Wort Gottes ist stets vor meinen Augen und in meinen Ohren. Ich höre darauf 

und bewahre es im Innern meines Herzens. Gottes Wort ist Medizin für mein ganzes 

Fleisch. Sein Wort ist «zoe» Leben für meinen Geist. Was Jesus Christus am Kreuz 

bereits für mich getragen hat, muss ich nicht mehr tragen. Ich bin geheilt und ich bin 

frei! 
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